IGRA Z ZOGICO

Za to igro priporo¢am uporabo tenis Zogice. Ves €as stoji$ na mestu in vsako vajo

ponovis petkrat. ©

e Zogico vrzi v zrak in jo ujemi.

e Zogico vrzi v zrak, zaploskaj in jo ujemi.

. Zogico vrzi v zrak, se zavrti za 360 stopinj in jo ujemi.
e Zogico vrzi v zrak, po&epni, zazvizgaj in jo ujemi.

e Zogico vrzi v zrak, poCepni, zazvizgaj, vstani in jo ujemi.

Pois¢i soigralca za podajanje Zogice. Drug drugemu lahko dolocata vaje. Podobne

naj bodo zgornjim.

Prijetno razgibavanje Zelim,

uciteljica Nina Kartus




